
Conferencia Salud Mental en Latinoamérica 2022

GUÍA DE PARTICIPACIÓN

El 27 de abril de 2022 Glasswing International llevará a cabo la 2da Conferencia Virtual de Salud Mental 
en Latinoamérica en colaboración con USAID, Catalyst 2030, Morgan Stanley Alliance for Children’s Mental 
Health, y UNICEF El Salvador. La conferencia reunirá a diferentes figuras globales que forman parte del 
ecosistema de salud mental, para seguir aprendiendo unos de otros y así abordar algunos de los desafíos 
más urgentes en Latinoamérica. Nuestro evento es gratuito y abierto a cualquier persona que desee 
participar a través de la plataforma BigMarker.

En anticipación de su participación en la conferencia, le compartimos esta guía dirigida a todos los 
panelistas, moderadores y miembros de la audiencia general y así mismo le sugerimos invitar a su red para 
que también sea parte del evento. Más adelante le compartimos más información sobre la conferencia así 
como de la plataforma BigMarker, información sobre redes sociales, y algunas preguntas frecuentes.

Programa y tema

Nuestro tema central para el 2022 es “Explorando innovaciones globales”. La conferencia tendrá tres sub-
temáticas: Innovación, Equidad, y Perspectivas de Actores. Cada sub-temática tendrá cuatro paneles a lo 
largo del día. Juntos, platicaremos los desafíos que enfrentan las comunidades trabajando por la salud 
mental y exploramos las soluciones globales que están facilitando el acceso y atención a la salud mental.

Después de una introducción por parte de la cofundadora y presidenta de Glasswing International, Celina de 
Sola, las y los panelistas de nuestra sesión plenaria, “¿Qué sabemos que está funcionando?”, compartirán su 
trabajo e ideas. Escucharemos a:
Dra. Vivian K. DePierro - Directora de Investigación, Más Allá del Conflicto - Adaptación del currículo de 
Psicología Descalza de Medio Oriente a Latinoamérica
Dra. Natalie Weder - Psiquiatra de niños y adolescentes, Child Mind Institute
Dr. Paul Bolton - Científico sénior, Centro John Hopkins para la Salud Humanitaria

Our goals for this conference are to: 

● Conectar con otros expertos
● Compartir aprendizajes y presentar las últimas tendencias en materia de salud mental 
● Abrir un camino: explorar el futuro de la salud mental 



Preparándose para el evento

Crear un horario personalizado 
Recomendamos ver la agenda con anticipación. Una vez que le de “like” a una sesión, la función “agregar al 
calendario” estará disponible para guardar sus favoritos. Una vez que tenga el enlace de acceso a su evento, 
primero ingrese Big Marker y luego haga clic en los enlaces de sesión de su calendario. O, simplemente 
busque y guarde sesiones directamente desde el horario en Big Marker.

Para garantizar la mejor experiencia en la plataforma BigMarker:

1. Ubíquese en un lugar con Internet estable y de alta velocidad
- Conéctese a Ethernet si es posible (para garantizar conectividad continua), o
- Acérquese a su modem Wi-Fi (para minimizar las fuentes de interferencia entre el módem y su 
dispositivo)
- Requisitos del sistema: descarga constante de 10 MBPS/carga de 10 MBPS

Desactive las VPN y los cortafuegos corporativos estrictos
- Las VPN aceleran la velocidad de carga, lo que provoca un gran retraso
- Las VPN/cortafuegos pueden bloquear transmisiones de audio/video
- Requisitos del sistema: 10 MBPS de descarga / 10 MBPS de carga

Usar una computadora de escritorio/portátil
- Reinicie su computadora antes de tiempo
- Cierre Skype, Zoom, Microsoft Teams, etc. para que no saturen su cámara web
- Cierre el exceso de programas + pestañas para que estos programas no sobrecarguen la memoria 
y la CPU
- Evite usar iPad/Tablet/Teléfono si es posible

Las y los presentadores deben usar el navegador Chrome o Firefox
- Asegúrese de que Chrome está actualizado
- Haga clic en ··· (esquina superior derecha) > Configuración > Acerca de Chrome
- Si es necesario, ejecute una actualización antes del seminario web para que no se ejecute en 
segundo plano durante la conferencia.

Use auriculares
- Maximice la calidad de audio y minimice cualquier comentario o eco

Redes sociales

Esperamos que se conecte con nosotros en las redes sociales y comparta sus pensamientos y experiencias 
antes, durante y después de la conferencia. Síganos en Twitter, LinkedIn, Instagram y Facebook 
y etiquetanos para que podamos compartir sus publicaciones. Utilice los hashtags #MHLA2022 y 
#ThisIsOurCommunity.

Las publicaciones de muestra incluyen:



●  Twitter: “¡Estoy emocionado/a de asistir a la Conferencia de Salud Mental en Latinoamérica de @
GlasswintInt el 27/4! Únase a nosotros para conectarse con otros defensores de la salud mental y tomadores 
de decisiones, compartir aprendizajes y explorar las futuras tendencias en el cuidado de la salud mental. 
Regístrese: mentalhealthconference.glasswing.org #MHLA2022 #ThisIsOurCommunity”

●  LinkedIn: “El 27 de abril, @Glasswing International realizará su Conferencia anual de Salud Mental 
en Latinoamérica. El evento reunirá a una comunidad de profesionales que comparten el compromiso 
de hacer de la salud mental una prioridad mundial. Únase a nosotros para construir nuevas relaciones, 
intercambiar ideas y visualizar el camino a seguir: mentalhealthconference.glasswing.org #MHLA2022 
#ThisIsOurCommunity”

Preguntas frecuentes
¿Cuáles son las fechas, la hora y el formato de la Conferencia Internacional de Salud Mental en 
Latinoamérica Glasswing 2022?
La Conferencia Virtual de Salud Mental en Latinoamérica se llevará a cabo de las 10:00 a.m. EST a las 3:00 
p.m. EST el 27 de abril de 2022.

¿En qué zona horaria tiene lugar la conferencia?
La conferencia está programada en varias zonas horarias. El evento comenzará a las 10 a.m. EST y 
concluirá a las 3:00 p.m. EST el 27 de abril de 2022.

¿Cómo participo en el evento virtual?
El 27 de abril de 2022, el día de la conferencia, iniciará la sesión en BigMarker a través del enlace provisto 
en su correo electrónico.

¿En qué idioma será el evento? ¿Habrá servicios de traducción disponibles en la conferencia?
La conferencia tendrá paneles en inglés y en español. Para garantizar que nuestro evento sea accesible a 
una audiencia amplia, estamos planeando traducción simultánea en ambos idiomas.

También tendremos subtítulos disponibles.

¿Cuándo sabré más sobre el programa y horario de la conferencia?
Puede ver el programa y el horario en mentalhealthconference.glasswing.org. El equipo de Glasswing 
International anunciará más detalles sobre el evento en la página del evento y por correo electrónico 
conforme a su disponibilidad. 

¿Cómo puedo participar en la comunicación sobre la conferencia?
Siga a Glasswing International en Twitter, LinkedIn, Instagram y Facebook para recibir actualizaciones en 
vivo. Únase a la conversación usando los hashtags #MHLA2022 y #ThisIsOurCommunity.

Para cualquier pregunta adicional, ¿a quién puedo contactar?
Envíenos un correo a msiman@glasswing.org


